
 

CENTRO SPORTIVO CASATE 
STADIO DEL GHIACCIO 

CORSI di PATTINAGGIO per ADULTI 
Stagione sportiva 2015/2016 

     

G.G.R. - INFORMATIVA CORSI DI PATTINAGGIO SU GHIACCIO  
C.S.U. - CENTRO SPORTIVO CASATE – Via Virgilio, 16 – 22100 Como  - tel. 031505118 – fax. 031524760  

www.csuspa.it -  e.mail:  casate@csuspa.it 

 

DATA DI INIZIO CORSI:   Martedì 13 ottobre 2015 
 

REQUISITI PER L’AMMISSIONE AI CORSI: certificato medico, attestante l’idoneità fisica a praticare   
l’attività  sportiva nella disciplina prescelta, da consegnare entro la seconda lezione. 
 

DURATA DELLE LEZIONI: 50 minuti 
 

GIORNI E ORARI DI INZIO:  MARTEDÌ  ore 19.00 
 MERCOLEDÌ    ore 22.45 
 SABATO ore   9.00 

                  
◊ QUOTE DI PARTECIPAZIONE AI CORSI DI PATTINAGGIO: 
(da versarsi direttamente ai responsabili delle società ASGA e GGR, presenti a bordo pista) 
Tutte le quote dovranno essere saldate entro il 10 del mese;  

 

 
 QUOTA PER LA FREQUENZA NEI MESI DI OTTOBRE, NOVEMBRE, E DICEMBRE 

(trimestre) 
 

- FREQUENZA MONOSETTIMANALE (martedì, mercoledì o sabato)    € 170,00 
- FREQUENZA BISETTIMANALE (combinando due giorni a scelta)    € 280,00 
- FREQUENZA TRISETTIMANALE (martedì + mercoledì + sabato)       € 360,00 

      
 QUOTA PER LA FREQUENZA NEI MESI DI GENNAIO, FEBBRAIO, MARZO E APRILE 

(quadrimestre) 
 

- FREQUENZA MONOSETTIMANALE (martedì, mercoledì o sabato)    € 200,00 
- FREQUENZA BISETTIMANALE (combinando due giorni a scelta)     € 320,00 

- FREQUENZA TRISETTIMANALE (martedì + mercoledì + sabato)      € 400,00 
  
 

◊ QUOTA DI ISCRIZIONE STAGIONALE ALLA F.I.S.G. (Federazione Italiana Sport Ghiaccio) 

 - ASSICURAZIONE (da versarsi direttamente ai responsabili della società GGR, presenti a bordo pista)

          €  30,00  
 

◊ QUOTA DI ISCRIZIONE STAGIONALE AL CENTRO SPORTIVO PER I CORSI DI PATTINAGGIO 
SU GHIACCIO (da versarsi direttamente in Segreteria – presente in Piscina) 
           €    5,00 
 

Le lezioni perse per motivi indipendenti dalla responsabilità della società organizzatrice non 
potranno essere recuperate; 
 

Per le vacanze di Natale i corsi termineranno Mercoledì 23 Dicembre 2015 e riprenderanno 

Sabato 9 Gennaio 2016;  
 

DATA DI FINE CORSI:  Sabato 16 Aprile 2016 
 

PROVE GRATUITE: nell’arco della stagione sarà possibile effettuare una ed una sola prova gratuita nei 
giorni ed orari stabiliti per i corsi; 
 
Durante la prova gratuita, le Società GGR e CSU declinano ogni responsabilità per eventuali 

infortuni derivanti dall’esercizio del pattinaggio. 
 

ASSICURAZIONE: l’affiliazione della società ad Enti di promozione sportiva, a loro volta affiliati al CONI 
permette di offrire a tutti i soci una copertura assicurativa (assicurazione AON) per danni verso terzi e per 
danni riportati dagli stessi, secondo quanto previsto dalla polizza; il documento completo sarà a 
disposizione di quanti ne facciano richiesta presso le Società sportive. La copertura assicurativa sarà 
attiva non prima di otto giorni lavorativi dalla data di iscrizione. 
 
ABBIGLIAMENTO: comodo ed adeguato alla situazione ambientale (consigliati i guanti). 
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